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Львів VS коронавірус:
корисні поради 

Як себе захистити від 
вірусних інфекцій

Зміцнюйте імунітет та стежте за самопочуттям
Повноцінне харчування, здоровий сон, фізичні вправи 
та водний баланс організму

Вчасно звертайтеся до лікаря
У разі появи перших симптомів ГРВІ, невідкладно 
зверніться до свого сімейного лікаря

Мийте часто руки з милом протягом 20-ти секунд
Або користуйтесь антисептиком, вміст спирту в якому не 
повинен бути менше 60-80%

Уникайте контакту з людьми із симптомами ГРВІ
З тими, хто має симптоми застуди, мінімальна дистанція — 
1,5 метра

Термічно обробляйте продукти
Не їжте сире м'ясо, м'ясні субпродукти та яйця

Уникайте дотиків до свого обличчя
Не торкайтеся брудними руками своїх очей, носа та рота

терти правою долонею по 
тильній стороні лівої руки 

і навпаки
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гаряча лінія міста, тел. 15-80 
(цілодобово, безкоштовно)
офіційний сайт ЛМР: city-adm.lviv.ua

Більше інформації:

1. Продаж квитків – винятково онлайн (на території 
автокінотеатру – заборонено).

2. Перевірка квитків – безконтактна (працівник ска-
нує квиток через скло автівки).

3. Виходити з авто під час, до чи після сеансу забо-
ронено.

4. У салоні автівки – не більше пасажирів, аніж місць.

5. Продаж продуктів харчування – лише за попере-
днім замовленням у форматі онлайн-доставки.

6. Працівники – в захисних масках та рукавицях, 
правильно їх використовують та змінюють маски 
кожні 2 години (або ж коли зволожаться), дотри-
муються правил особистої гігієни.

7. Працівники забезпечують дотримання порядку 
та санітарних вимог.

8. Температурний скринінг працівників – кожні 4 
години, але не менше 2 разів на день (перший – 
до початку роботи); всі заміри зафіксовані в жур-
налі здоров’я.

9. Працівників з ознаками ГРЗ до роботи не до-
пускають (повинні самоізолюватися вдома).

Протокол діяльності 
автокінотеатрів


